‘appel de
Diev

L'appel de Dieu et les moyens qu’il nous donne peuvent rendre possible
la transformation des relations dans un monde en conflit.

Trois points clés :

1 Dieu restaure ce qui est brisé et transforme les relations - et il nous invite a faire

partie de cette histoire, en devenant nous-mémes des artisans de paix.

2 En cultivant les habitudes d’étre curieux, d'étre présent, et de réimaginer, nous

pouvons suivre le Christ et participer a I'action de Dieu dans le monde d'aujourd’hui.

3 Reconnaitre la complexité de notre propre histoire peut nous permettre de mieux

nous engager dans un monde fracturé et blessé.

g Réflexion :

o Lisez ceci avant la session afin de vous préparer a accueillir le groupe.

Nous commencons ce voyage en demandant & Dieu d’éveiller (ou de réveiller) en nous l'appel &
nous réconcilier avec lui et & étre les ambassadeurs de cette réconciliation dans nos relations et nos

communautés.

Nous vivons entre la plénitude que Dieu voulait au commencement et la restauration ultime de
toutes choses, du ciel, et de la terre. Au centre de cette histoire se trouve Jésus. A travers Iui, Dieu fait
pleinement partie de nos vies terrestres chaotiques - exposé a la fragilité, aux relations qui tournent
mal, aux limitations, ou encore aux déceptions. A travers sa vie, sa mort, sa résurrection, et son

ascension, nous voyons a quel point Dieu s'engage a rétablir la relation avec nous.
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En constatant la complexité et la division du monde qui nous entoure, nous pouvons nous sentir
découragés et dépassés. Mais Jésus nous a donné I'exemple d'une vie dans un monde fragmenté - il
a brisé les murs de la division, franchi les frontiéres sociales, et défié les conventions. En suivant son
exemple et en invitant Dieu a agir en nous, nous découvrons de nouvelles facons de répondre a la
rupture. Commencons ce processus en adoptant des habitudes pratiques : étre curieux, étre présent,

et apprendre a réimaginer.

Nous sommes appelés a étre pleinement humains — pas surhumains — en acceptant le fait que nous
sommes fracturés, fragiles, pardonnés, et perfectibles. Personne n’est invincible, mais Dieu peut

agir a travers chacun de nous. Le fait que nous soyons brisés et chaotiques nous aide & étre de bons
réconciliateurs — a condition que nous laissions Dieu travailler a travers nous. La Bible raconte les
histoires de nombreuses personnes brisées et vulnérables qui deviennent des instruments de la grace
de Dieu.

0 Note : Le plan de session ci-dessous est congu pour une durée de 90 minutes. Si les membres
de votre groupe ne se connaissent pas bien, vous pouvez prévoir davantage de temps pour les
présentations et la section « Création d’une culture du groupe » ci-dessous. Vous pouvez aussi
choisir d'organiser une réunion séparée en amont de la Session 1, en suivant le guide de pré-

réunion a la page 70.

Bienvenue ®15 minutes N\,

o Uve rtU re LJ Diapositive 1

Ouvrez la session par la priére.

Introduction

Pl Accueillez les membres de votre groupe en disant :

Bienvenue dans le programme Difference. Durant les cing sessions que nous
allons passer ensemble, nous allons explorer le pouvoir de la foi dans un

monde en conflit. Nous apprendrons notamment & mettre en pratique trois
habitudes afin de gérer la différence et voir la transformation dans notre vie

et dans nos rencontres quotidiennes.

Ces habitudes sont enracinées dans les Ecritures et issues de la vie du Christ : LJ Diapositive 2

Trois Habitudes

® Etre curieux : écouter les témoignages des autres et se mettre & leur

place.

® Etre présent: aller a la rencontre des autres avec sincérité et confiance.
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® Réimaginer : entrevoir I'espérance et des possibilités |a oU nous aspirons

a voir du changement.

Au cours des cing sessions, nous examinerons comment ces habitudes nous
permettent de dépasser les divisions (session 2), surmonter les désaccords
(session 3), faire du pardon une habitude de vie (session 4), et continuer

d'espérer (session 5).

Ce programme n'est pas basé sur un probléme particulier ; il n'est pas

axé sur un cas de division ou de fracture. Il ne contient pas de session sur
la justice climatique, I'égalité des genres, ou la lutte contre le racisme. En
écoutant des témoignages et en réfléchissant a nos expériences, nous
créons une opportunité d’examiner les problémes les plus importants pour

nous et notre communauté au sens large.

Nous allons maintenant regarder une courte vidéo sur les trois habitudes

évoquées précédemment (étre curieux, étre présent, et réimaginer).

-
e 2. )

= Film CJ Diapositive 3
Habitudes

Regardez le film

Pl Dites aux participants :

La session d'aujourd’hui explore comment l'appel de Dieu et les moyens

qu'il nous donne peuvent rendre possible la transformation des relations.

Création d’'une culture
de groupe ®10 minutes

Pl Dites aux participants :

® Alors que nous commengons ce programme, il nous faut établir ensemble
une culture de groupe qui honore les histoires et les expériences de
chacun. Faisons en sorte de créer un espace permettant de nous écouter
profondément les uns les autres, et d’avoir des conversations honnétes,

emplies d'espérance, et créatives.
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® Les trois habitudes proposées dans ce programme peuvent nous y aider :

étre curieux, étre présent, et réimaginer.

Etre curieux :

— Valorisez I'histoire de chaque personne avec sensibilité et respect, en
reconnaissant que chacun de nous vient avec des expériences et des
perspectives différentes.

— Honorez les histoires des autres en ne les partageant pas sans leur

permission.

Etre présent :

— Soyez ouverts a l'écoute.

— Soyez présents en étant honnétes : cela implique de ne pas vous sentir
obligés de dire ce que vous pensez « devoir » dire, ni de donner la «
bonne réponse ». Cela peut signifier ne pas savoir ou décider de ne pas
exprimer votre opinion.

Réimaginer:

- Invitez le Saint-Esprit a étre a I'ceuvre, ouvrant de nouvelles
perspectives et possibilités.

-~ Soyez conscients de la fagon dont vos expériences de vie influent sur
votre vision de choses et essayez de rester ouverts a la fagon dont
les rencontres avec les autres pourraient apporter des perspectives

nouvelles.
P Demandez & votre groupe :
® Y a-t-il d'autres éléments de base ou « reégles » dont nous avons besoin

pour faire de ce programme un espace confortable et respectueux ou

chacun se sent libre d'étre honnéte ?

Donnez au groupe 5 minutes pour en discuter.

En bref

Dans le cadre de nos rencontres et de nos relations,

il peut nous arriver de ressentir un mélange
d’épanouissement et de fracture, de justice et
d'injustice, de souffrance et de guérison. Dans la
Geneése, nous voyons comment notre relation avec
Dieu, notre relation les uns avec les autres, et notre
relation avec la création, sont liées, et comment

une rupture dans I'une peut affecter les autres. Mais
nous voyons aussi qu’une rupture n'est pas une fin
en soi. Dieu nous invite a une nouvelle vie, apportant

restauration et transformation.
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Témoignage ©30minutes

Pl Dites aux participants :

Dans chaque session, nous réfléchirons & des témoignages (film et

Bible), ferons une activité, et terminerons par un temps de priére appelé

« Sanctuaire ». Dans cette partie de la session, nous allons étre curieux. Nous
choisissons de nous interroger sur I'histoire dans laquelle Dieu nous invite.

Pl Présentez le film et le passage biblique :

® Tout d'abord, nous allons regarder une vidéo d'Oncle Ray, ministre

autochtone honoraire et auménier communautaire vivant a Sydney.
® Nous lirons ensuite ce que Jésus enseigne dans le Sermon sur la montagne.

® Enfin, nous prendrons 10 minutes pour discuter de ces deux témoignages

(celui d'Oncle Ray et de Jésus) en petits groupes.

%
. 2 )

= Film
Témoignage d'Oncle Ray

1) Regardez le film

TJ Diapositive &

En groupe, discutez de la question suivante :

Que nous dit le témoignage d'Oncle Ray sur I'appel

de Dieu dans un monde en conflit ?

TJ Diapositive 5

Passage biblique
Les Béatitudes
(Selon Matthieu 5,5-9)

Arriére-plan

W 2) Partagez I'arriére-plan

® Ce passage est extrait du début du ministére de Jésus
dans le « Sermon sur la montagne » - le plus long

passage de I'enseignement de Jésus dans les Evangiles.

® Jésus dit que les artisans de paix sont bénis « carils
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seront appelés fils de Dieu ». CEuvrer pour la paix fait

partie de notre identité.

® Jésus brosse un tableau du royaume de Dieu, oU la
miséricorde, la justice, et la paix sont les maitres mots.
L'objectif du programme Difference est justement
de nous apprendre a appliquer cette vision de

restauration et de guérison dans nos vies personnelles.

3) Invitez un volontaire & lire le passage

Petits groupes

4) Discutez en petits groupes :

L] Diapositive 6

Qu'est-ce qui vous frappe dans le lien que fait Jésus
entre étre des artisans de paix et notre identité

d’enfants de Dieu ?

Réfléchissez aux raisons qui vous ont incité-e a
E suivre le programme Difference. Laquelle des

paroles de Jésus résonne le plus en vous en ce

moment ? (Par exemple, la nécessité d'un monde

plus miséricordieux).

Si le temps le permet, deux ou trois personnes font part a
I'ensemble du groupe de ce qui est ressorti des discussions

en petits groupes.

En bref

Jésus nous invite a vivre d'une maniére complétement

nouvelle. La réconciliation est la restauration de ce qui
est brisé en une nouvelle création ; pas uniquement « la-
bas », mais aussi en nous-mémes. Nous nous retrouvons
pris au piége dans des modéles et des structures ou
I'injustice, 'absence de pardon, et I'ignorance sont
répandus, parfois de maniére invisible. Nous avons
besoin de I'aide de Dieu pour nous guider et développer
de nouvelles habitudes d'interagir avec les autres.
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Espace ® 30 minutes

Pl Dites aux participants :

Dans cette partie de la session, nous allons é&tre présents dans le cadre
d’une activité. Nous allons développer la conscience de nous-mémes, de
notre environnement, des personnes avec qui nous partageons cet espace,

et de la présence de Dieu avec nous.

Activite

Les histoires que nous portons

Ty

n P Amenez votre groupe & réfléchir, en disant :

Chacun de nous est porteur d’expériences différentes qui fagconnent
notre fagon de voir le monde. Les problémes qui semblent abstraits
pour certains seront trés concrets pour d‘autres, qui les vivront dans
leur quotidien. Votre histoire compte. Elle fagconne la fagon dont vous

voyez et interagissez avec les autres.

Nous savons aussi qu'il y a des limites a chacune de nos histoires, et

c’est pourquoi il est trés important de nous écouter les uns les autres.

Plus tét, nous avons examiné les trois habitudes que nous allons
explorer tout au long du programme Difference : étre curieux, étre
présent, et réimaginer. En appliquant ces trois habitudes, nous allons

maintenant regarder nos propres histoires et écouter celles des autres.

E A présent, guidez les participants de votre groupe dans les exercices

suivants :

Etre présent

B Pl Dites :

Tout d'abord, soyez présents a votre réalité maintenant. Arrétez-vous
un instant et prenez le temps de prendre conscience des pressions

et de l'activité de la journée que vous portez dans votre esprit, vos
sentiments, ou votre corps. Dans le calme de ce moment, prenez

conscience de la présence et de la paix de Dieu avec vous.

Prenez un moment pour réfléchir aux questions que vous apportez
a cette session — alors que nous sommes au début du programme

Difference, quelles sont vos principales préoccupations ?
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n Invitez les participants a partager certaines de ces questions a

voix haute.

Etre curieux

E Pl Divisez les participants en groupes de trois. Dites :

Nous allons nous répartir en salles de petits groupes afin de pouvoir
échanger sur ces histoires par groupe de trois :
® La personne 1partagera son histoire.

® Les personnes 2 & 3 s’entraineront a étre curieux de cette histoire

et & écouter de maniére active.

® La personne 2 ou 3 résumera I'histoire.

Ensuite, les personnes 2 et 3 partagent chacune a leur tour leur

propre histoire.

Prenez 2 minutes pour réfléchir a ce que vous aimeriez partager.

E Laissez les participants en petits groupes pendant 18 minutes, puis

réunissez-les a nouveau en un seul groupe.

Réimaginer

ﬂ W Invitez les participants & réfléchir aux histoires qu'ils ont écoutées
et a ce qu'ils en ont retenu. Dites :

Enfin, réimaginez. Qu'avez-vous retenu des histoires que vous avez
écoutées ? Par exemple, trouvez-vous que nos histoires a tous sont
similaires ou, au contraire, différentes ? Avez-vous remarqué autre

chose ?

B Invitez les participants a partager leurs réponses a haute voix.

E Pl Dites aux participants :

L'habitude de réimaginer se pratique rarement en solo. Nous

avons besoin de I'imagination des autres pour trouver de nouvelles
possibilités. Dans le programme Difference, nous explorons ce que
signifie se rassembler dans le cadre de la grande histoire de Dieu et

étre enrichis par les histoires des autres.
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En bref

Etre curieux, étre présent, et réimaginer sont trois

maniéres de répondre quotidiennement a l'appel de

Dieu:

® Lorsque nous sommes curieux des autres, nous les
honorons en les considérant comme créés a I'image
de Dieu.

® Lorsque nous sommes pleinement présents avec
quelqu’un avec qui nous he sommes pas d'accord,
nous établissons une connexion qui rend davantage

possible la compréhension de nos différences.

® Lorsque nous réimaginons, nous nous ouvrons a
la vision de renouveau et a la guérison que veut
Dieu pour nous — y compris lorsque nous nous y

attendons le moins.

Lors de ce programme, nous explorerons ce que signifie
mettre ces habitudes en pratique dans notre vie de tous

les jours.

Sanctuaire ®10 minutes .

P Dites aux participants : [J Diapositive 8

Dans cette partie de la session, nous allons réimaginer, en observant ou m

nous avons le plus besoin d'une espérance renouvelé. Sanctuaire

Lorsque nous prions, nous invitons le Saint-Esprit a élargir notre conception
de ce qui est possible, tant au niveau individuel qu’au niveau de la

communauté.

0 Note : En lisant chacune des réflexions qui suivent, guidez ce temps de
priére de la maniére qui convient le mieux a votre groupe. Pour la priére
silencieuse, nous suggérons de laisser une minute de silence entre

chaque paragraphe pour permettre aux participants de prier.
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Priere
Offrir notre histoire a Dieu

Revisitez la maniére dont Dieu vous a renouvelé-e et
restauré-e dans votre histoire. Demandez a Dieu de
raviver en vous votre sentiment d’'identité d'enfant de

Dieu et d'appartenance a son histoire.

Faites mémoire de vos réflexions sur votre propre
histoire. Offrez & Dieu les pensées et les sentiments qui

vous habitent.

Faites mémoire des histoires des autres. Remerciez

Dieu pour tout ce qui a enrichi votre vision des choses.
Demandez a Dieu de vous aider & saisir les opportunités
que vous avez cette semaine de rencontrer des histoires

différentes de la vétre.

Dieu d‘amour, remplis-nous maintenant de ton Esprit,

Aide-nous a étre curieux des histoires des autres — en

les écoutant aussi souvent que nous parlons.

Donne-nous le courage d'étre présents — dans notre

intégralité et notre unicité.

Donne-nous l'inspiration afin que nous puissions
réimaginer ce qui est possible — trouver I'espérance en

te voyant a l'ceuvre.

Au nom de Jésus. Amen.

ALY

A retenir

Invitez une ou deux personnes & partager :
® Ce qu'elles ont retenu de la session (en une phrase).

® Ce qu’elles pensent mettre en pratique d'ici la prochaine

session.
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Application (® 5 minutes

Suggestions d'actions pour votre groupe :

1
2

Soyez curieux
des histoires des autres : essayez de dire « est-ce que je peux vous

poser des questions sur vos histoires ? »

' &
Soyez présents
Lisez la Bible avec des personnes d’horizons différents ou avec des
expériences différentes des vdtres. Quelles nouvelles connexions et

compréhensions découvrez-vous ?

ye L]
Réimaginez
Priez pour que le Saint-Esprit vous donne des yeux pour voir et des
oreilles pour entendre au-delda de ce que vous imaginez actuellement

possible.

Rappelez aux participants de prendre des notes dans leur Guide aprés
la session, notamment en écrivant ou en dessinant quelque chose
qu'ils veulent retenir de cette session et qu’ils comptent mettre en

pratique dans leur vie quotidienne.

Ell Commentaires

Ala fin de la premiére session, demandez & votre groupe
de remplir un formulaire de commentaires des participants
accessible depuis difference.rin.global/feedback ou

en scannant le code QR dans leur Guide. Si certains
participants préférent remplir une version papier,

veuillez leur fournir I'un des formulaires disponibles en

téléchargement dans I'espace de connexion de I'animateur.

Vevuillez également remplir la version animateur du

formulaire de commentaires disponible au méme endroit.

~
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Ecrivez vos remarques ici...
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